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VOIX DU MIDI

LAURAGAIS

—

La Ganguise : un nouvel espace VIT

Un nouwel espace de lberté
pour bes WTTistes vient de voir be
jour & seulerment 45 min de Tou-
louse, Carcassonne, Mirspolx ou
Parmiers, voire encore 30 rmin de
Revel ou Castelnaudary. Le lac
de la Ganguise et sa base nauti-
que vous attendert désomials
aved vos wilios,

Ce sont tept circuits perma-
nents, balisés et gratuits, qui
ont &té mis en place par le
premier clulr de volle du Langue-
doc-RBoussillon, le Club de Volle
de Castednaudary, en partenagiat
avec e Welo Clulb Salherséen. Vous
pournez, s besoin lower un WTT
rmodée 2000 4 votre taille ide w0
ans a la tallle adutte} et vous lan-
cer 3 ka décounverie des parcours
accessibles 4 tous : trois verts
{1g.rv8 krres), dhein: lews (22 & 2B
ki), et pour bes. plus oowrageus
b rmctocrns (g5koms) et e grand
towr [Eqkorms)

Si e VTT ne vous séduit pad, ke
circuits somt aussi acoessibles aux
amateurs de mndonndes pédes-
tress ek vonrs feront décounir bes
beautés des paysages de notre
lauragaks. Sur wn superbe plan
dieau de 300 hectares, le club de
By licenciss vous accueille du 1=
mars au 20 décembre, 5a flotte

La base naviigue du lac de [ Ganguise propose désormals iz
Ivcalion de wtlos.

riguligrement modemisée, vous
propose tous types de supports
: dérrveurs, lasers, catamarans,
habdtables, planche & voile, fun-
baond, camnos

Accueil ol services

e Club Howse, moderme et éoo-
logigque vous accucille avankt ef
apres wod Motivited. Lo bar agso-
ciatif vous propose des mfrakchis-
sements 3 linbérieur od sur sa
superbe terasse toumés vers le
ks Le pairt places &t confisenies
fait aussi la jole des plus peunes
! Une équipe chaleureuse, des
moniteurs professionnels poar

enseigner e encadrer des cours
4 la journée ou des stages a B
sernaine &f pour k= plus autono-
mes, des lncations.

Quie voues soyez sportifs confie
miés, familles amoursuses de la
woile, oU S vous wouhailez sime
plerment découwi, & deux pas de
chez vous, de nombreuses acti-
wités nautiques, le Club de Violle
de Castedmaudary vous attend,
Deputs pluskeurs anndes, c& club
ofganise des régates. Le chal-
kenge du Lauragais réunit tous
be=s premien dirmanches du mois,
amateurs et fins navigateurs
pour une négate comvhdake qui

respecte les régles de oourse, b 16
avril 3009, @ be Contest Hobie
Cat 15, une grande régate de (a-
LamMaran. S vous i ﬂtﬂ?ﬂ.’-
horizons, dewus régates dhabita.
Ies par salson ont auss e :le g
Fri 200 et au cours du mok de
juiblet, e 24 heures qui opposent
et réunkssent los amourews de |3
voile et permettent de décousrin
ka nawigation de nuit,

Groupes, séjours jeunes

Des possibilités de stages wous
gorll offertes dans toutes bes ac-
Eivites. Vous pourrez hes diclirer &
votre guise selon différents types
d'stcusil : &n pension :-::«rnplrtc
sous tertes marabouts (G pla-
oEsl &0 demi-pension, Sous wos
propres tenbes, sur le Poink Ac-
cueil leunes Des tables de pigue-
riiguee, de=s arbecises sont dvolne
disposithon ansi que le courl de
tennis et be terin de volley, Tous
les tarifs sont consultables sur be
orbe imbermet 4 la puged-r' S-E]um.lr-_.
Jeures. Pour les. propriétaines de
bateaux et de planches 3 voile,
un service de gardiennage vous
pst proposd.

Renselgnements, Plus o infos
au ;o 68 Go 35 68 of sur
fes sites : gonguise.com of

velo-club-sathersien fr



